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Diferencias entretest de
antigenos, serologicos,
PCR y rapidos

Algunas determinan s existen anticuer posy otros detectan el
Virusen activo, entre otras diferencias
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Diferencias entre test de antigenos, serolégicos, PCR y rapidos
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Test serologico: Determinan s existen anticuer pos

L as pruebas serol 0gicas se redizan apartir de un sencillo andisis de sangrey determinan s
un paciente ha estado expuesto al virusy s ha generado anticuerpos que e puedan proteger
contra una nueva infeccién, aunque de momento las evidencias cientificas no han
corroborado cuanto tiempo puede durar esa proteccion. Como ventaja, 10s expertos
aseguran que, por gemplo, su uso es similar aun 'test de embarazo', yaque €l propio
usuario puede realizarse la prueba sin necesidad de que esté presente un sanitario. No
proporciona, sin embargo, informacion sobre si @ paciente esta sufriendo en el momento de
laprueba unainfecciony s es por lo tanto contagioso, por 1o que su uso seriaeficaz a
usarse como respaldo tras una PCR.

Test PCR: Detectan s € virus esta activo

L as pruebas PCR detectan |a presencia de unainfeccion activaen e momento de redizarse
laprueba, y @ resultado se conoce generalmente entre 24 y 48 horas después de tomar la
muestra, aunque en algunos lugares se estan ya recortando esos tiempos hasta una hora.
Estos test se llevan a cabo con una muestra que se toma con un largo bastoncillo y algodon
introducido por unade las fosas nasales y estan dirigidos a personas con sintomas
compatibles con la covid; asintomaticos con sospecha de exposicion al virus, o a
profesionales de centros sanitarios, residencias de mayores o entornos laborales. Permiten
detectar € virus en las etapas tempranas y tienen una sensibilidad muy elevada cuando €
paci ente esta sufriendo lainfeccion.



Test de antigenos: Utiles pararealizar cribados masivos

Lostest de antigenos son mucho mas sencillos de realizar y utilizan tecnologias mas
rapidas que permiten obtener resultados, en algunos casos, en apenas 15 minutos, ademés
destacan especialmente por su gran utilidad ala hora de hacer rastreos masivos. Este tipo de
pruebas, que detectan también la presenciadel virus en e momento de redlizarse la prueba,
debe ser también realizada por personal sanitario, pero no necesita laboratorio ni una
instrumentaci on especial, ya que la muestra se extrae también con un bastoncillo a que se
anaden unas gotas de reactivo (smilar a test de embarazo) y € resultado aparece en muy
pocos minutos. Los investigadores sefialan |aimportancia de este tipo de test para detectar
lainfeccién en los estadios méas tempranos de |a enfermedad.

Test rapido: Dan resultadosen un cuarto de hora

L as pruebas de test de diagndstico répido dan la posibilidad alos usuarios de conocer en un
cuarto de hora si una persona esta o no infectada, pero no identifican el ARN ddl virus, sino
gue detectan anticuerpos producidos frente ala covid utilizando una muestra de sangre de
la persona, o bien proteinas del virus que pueden estar presentes en las muestras
respiratorias de exudado nasofaringeo. Este tipo de prueba se puede hacer en € propio
domicilio de un posible caso sospechoso, aunque siempre tendra que contar con la
supervision de un profesional sanitario. De estaforma, por medio de estos test se limitan las
pruebas PCR solo alas personas que presentan sintomas pero que dan negativo en estos test
rapidos.



